Как завязывать галстук. Полезные советы.
Об истории галстука
    Галстук до​пол​ня​ет об​раз сов​ре​мен​но​го пре​ус​пе​ва​юще​го муж​чи​ны. Од​ни пред​с​та​ви​те​ли силь​но​го по​ла счи​та​ют его прек​рас​ным спо​со​бом под​чер​к​нуть свою ин​ди​ви​ду​аль​ность, дру​гие при пер​вой воз​мож​нос​ти сди​ра​ют с шеи "не​на​вис​т​ную удав​ку" и за​пи​хи​ва​ют ку​да по​даль​ше, прок​ли​ная при этом ее соз​да​те​лей. 

    Но, как бы то ни бы​ло, гал​с​ту​ку все от​да​ют дол​ж​ное, о чем сви​де​тель​с​т​ву​ет ис​то​рия его соз​да​ния и при​ме​не​ния. 

    Еще в древ​ние вре​ме​на рим​с​кие ле​ги​оне​ры по​вя​зы​ва​ли вок​руг шеи плат​ки, что​бы бы​ло теп​лее. Пос​ле рас​па​да Рим​с​кой Им​пе​рии мо​ду на шей​ные плат​ки пе​ре​ня​ли древ​ние пле​ме​на сов​ре​мен​ной Ру​мы​нии. От них она пе​реш​ла в Хор​ва​тию, а за​тем и в Па​риж. Блис​та​тель​ный Лю​до​вик XIV был без ума от все​го кра​си​во​го и не​обыч​но​го, по​это​му это нов​шес​т​во приш​лось ему по ду​ше. Так обык​но​вен​ный шей​ный пла​ток стал ук​ра​ше​ни​ем фран​цуз​с​ко​го муж​с​ко​го ту​але​та. Он из​го​тав​ли​вал​ся из тон​чай​ших тка​ней и кру​жев, и по​вя​зать его бы​ло очень труд​но. 

    Со вре​ме​нем муж​с​кой кос​тюм по​те​рял вы​чур​ность, и вни​ма​ние муж​чин пе​рек​лю​чи​лось на гал​с​тук - од​ну из нем​но​гих де​та​лей, при по​мо​щи ко​то​рой мож​но бы​ло про​явить свою ин​ди​ви​ду​аль​ность. Воз​ник​ла це​лая на​ука по за​вя​зы​ва​нию гал​с​ту​ка, бы​ли да​же на​пи​са​ны учеб​ни​ки. В се​ми​де​ся​тые го​ды XIX ве​ка по​яви​лись го​то​вые фаб​рич​ные гал​с​ту​ки, а к кон​цу сто​ле​тия - и за​жи​мы для них. Од​на​ко тот ва​ри​ант гал​с​ту​ка, ко​то​рый мы ви​дим се​год​ня, воз​ник толь​ко в XX ве​ке. 

Как завязывать галстук
Простой узел

    Этот узел по​явил​ся в Ан​г​лии в се​ре​ди​не ХIX ве​ка, ан​г​ли​ча​не на​зы​ва​ют его Fo​ur-in-Hand. "Фор-ин-хэнд" под​хо​дит для тех, кто толь​ко учит​ся за​вя​зы​вать гал​с​тук. 

Популярный узел
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    Самый уни​вер​саль​ный и по​пу​ляр​ный узел - это Half Win​d​sor. "По​ло​вин​ный вин​д​зор" под​хо​дит для гал​с​ту​ков тра​ди​ци​он​ной ши​ри​ны, для ши​ро​ких плот​ных и для вхо​дя​щих в мо​ду уз​ких гал​с​ту​ков. По​на​ча​лу этот узел сле​ду​ет за​вя​зы​вать стоя пе​ред зер​ка​лом. Ос​во​ив​шись, Вы смо​же​те де​лать это ав​то​ма​ти​чес​ки, всле​пую, и зер​ка​ло бу​дет не​об​хо​ди​мо толь​ко лишь для то​го, что​бы при​дать уз​лу нуж​ную фор​му, рас​п​ра​вить или соз​дать же​ла​емые склад​ки. 

Консервативный узел
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    Элегантный Wid​sor лег​ко уз​нать по тре​уголь​ной фор​ме. Этот узел сей​час мож​но за​ме​тить раз​ве что на гал​с​ту​ках дип​ло​ма​тов, хо​тя, ве​ро​ят​но, че​рез па​ру лет он мо​жет стать ос​т​ро​мод​ной тен​ден​ци​ей. "Вин​д​сор" за​вя​зы​ва​ют так же, как Half Win​d​sor, до​бав​ляя еще один ви​ток со сто​ро​ны пра​во​го угол​ка во​рот​ни​ка. Ис​поль​зуя гал​с​ту​ки раз​ной ши​ри​ны или ме​няя по​ло​же​ние уз​ко​го и ши​ро​ко​го кон​цов гал​с​ту​ка, мож​но до​бить​ся не​об​хо​ди​мо​го раз​ме​ра уз​ла. 

Актуальный узел
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    Мы на​зы​ва​ем его по-раз​но​му - квад​рат​ный, двой​ной, италь​ян​с​кий. Его за​пад​ное наз​ва​ние Chris​ten​sen. К это​му нес​лож​но​му уз​лу дол​го при​вы​ка​ли в Рос​сии. Сей​час узел "Крис​тен​сен" ак​ту​ален, как ни​ког​да, по​то​му что иде​аль​но под​хо​дит для мод​ных вы​со​ких (в 4- 4,5 см.) во​рот​ни​ков со​ро​чек. Этот узел осо​бен​но хо​рош для "пух​лых" ка​ше​ми​ро​вых или шер​с​тя​ных гал​с​ту​ков из зим​них кол​лек​ций. Он на​чи​на​ет​ся как Half Win​d​sor, а за​вер​ша​ет​ся двой​ным вит​ком спе​ре​ди. 

Как выбрать подходящий галстук
    Что же нуж​но знать муж​чи​не, вы​би​рая гал​с​тук? Преж​де все​го, рас​ц​вет​ка дол​ж​на гар​мо​ни​ро​вать с цве​том кос​тю​ма, ру​баш​ки, но​сок и ту​фель. По​ло​жи​те гал​с​тук на ла​донь, ес​ли его ши​ро​кий ко​нец сви​са​ет сво​бод​но, не зак​ру​чи​ва​ясь, то он бу​дет ле​жать ров​но, ког​да вы за​вя​же​те узел. Шов с зад​ней сто​ро​ны дол​жен быть сколь​зя​щим, а не жес​т​ким - так оп​ре​де​ля​ет​ся руч​ная ра​бо​та. Вы​со​ко​ка​чес​т​вен​ные гал​с​ту​ки сши​ты из трех раз​ных кус​ков, а боль​шин​с​т​во "ком​мер​чес​ких" - из двух. 

    Длина гал​с​ту​ка дол​ж​на быть та​кой, что​бы в за​вя​зан​ном ви​де он прик​ры​вал пряж​ку рем​ня. Ши​ри​на гал​с​ту​ка за​ви​сит от ши​ри​ны лац​ка​нов пид​жа​ка. В сред​нем они бы​ва​ют от 7 до 9 см. Узел дол​жен быть ту​гим, ес​ли вам нра​вит​ся, то мо​же​те сде​лать склад​ку при вы​хо​де из уз​ла. 

    Стоит быть ос​то​рож​ны​ми при вы​бо​ре слиш​ком яр​ких гал​с​ту​ков с брос​ки​ми ри​сун​ка​ми, кар​тин​ка​ми или нез​на​ко​мой сим​во​ли​кой. В офи​ци​аль​ной одеж​де пов​се​мес​т​ным пра​ви​лом счи​та​ет​ся тем​ный гал​с​тук в со​че​та​нии со свет​лой со​роч​кой. Да и во​об​ще, тем​ные гал​с​ту​ки смот​рят​ся очень эле​ган​т​но. Но при этом не сто​ит за​бы​вать, что гал​с​тук луч​ше по​доб​рать та​ким об​ра​зом, что​бы он был на тон свет​лее пид​жа​ка. 

    В этом се​зо​не очень по​пу​ляр​ны бор​до​вый, жел​тый и се​рый цве​та. Очень ак​ту​ален ри​су​нок в круп​ную и мел​кую клет​ку. Боль​ше все​го це​нят​ся шел​ко​вые, руч​ной ра​бо​ты, гал​с​ту​ки италь​ян​с​ких мас​те​ров. Неп​ло​хо смот​рит​ся син​те​ти​чес​кая ткань под шелк или ее смесь с шел​ком. Бы​ва​ют гал​с​ту​ки из тон​кой шер​с​ти, ка​ше​ми​ра, хлоп​ча​то​бу​маж​ной тка​ни, льня​ные и вис​коз​ные. Впро​чем, пос​лед​ние быс​т​ро те​ря​ют вид и ут​ра​чи​ва​ют фор​му. 

Как сохранить галстук и уберечь его от быстрого изнашивания
    Для то​го, что​бы гал​с​тук слу​жил дол​го, за ним нуж​но не толь​ко хо​ро​шо уха​жи​вать, но и пра​виль​но хра​нить. Ког​да вы сни​ма​ете гал​с​тук, узел нуж​но рас​пус​кать, что​бы во​лок​на тка​ни не пе​рек​ру​чи​ва​лись. Пос​ле это​го его сле​ду​ет по​ве​сить на ве​шал​ку, что​бы он "отви​сел​ся" нес​коль​ко дней. Хо​ро​ший ка​чес​т​вен​ный гал​с​тук не сти​ра​ют и не гла​дят! От пя​тен гал​с​тук из​бав​ля​ет пят​но​вы​во​ди​тель или хим​чис​т​ка. Ну а ес​ли нуж​но раз​г​ла​дить по​явив​ши​еся склад​ки, ак​ку​рат​но ска​тай​те гал​с​тук и ос​тавь​те так на ночь. К ут​ру все склад​ки рас​п​ря​мят​ся. Ес​ли же вы ре​ши​те прой​тись по не​му утю​гом, вста​вив кар​тон​ный шаб​лон, то пом​ни​те, что от тре​ния мер​к​нет гля​нец и пов​реж​да​ют​ся во​лок​на. Пос​ле это​го ва​ше​му гал​с​ту​ку пря​мая до​ро​га в му​сор​ное вед​ро. 

    Выбирая гал​с​тук, пом​ни​те, что "встре​ча​ют по одеж​ке…". Хо​ро​шо за​вя​зан​ный гал​с​тук, со​че​та​ющий​ся с кос​тю​мом - это кра​си​во и стиль​но. 
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